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Basisvitamine Sauglinge und Kleinkinder

ab dem 7./ 8. Monat - immer 3 Wochen geben, dann 1 Woche Pause ...

Montag ‘ Dienstag ‘ Mittwoch ‘ Donnerstag ‘ Freitag ‘ Samstag Sonntag
Morgens zum Frihstiick:
Cal&Mag Cal&Mag Cal&Mag
Fruchtpulver Fruchtpulver Fruchtpulver
Vit. D flissig 2 Trf. Vit. D flussig 2 Trf. Vit. D flissig 2 Trf.

Jod flussig

1 Trf.

Jod flussig 1 Trf.

Jod flissig 1 Trf.

Immun Fruchtpulver

Eisen Fruchtpulver

Selen Kids 1

(Kapsel einstreuen)

Bei Infekten: 1 —4 Tage lang %2 ML Immun Fruchtpulver

Dosierung Fruchtpulver: % ML in Getranke, Joghurts oder Brei einriihren
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